RASSEMBLEES.
AU CALME.

MOBILISEES.

« Sl UNE FEMME PEUT CHANGER SON MONDE,
IMAGINEZ CE QU'UNE COMPAGNIE DE FEMMES PEUT FAIRE. »

- Bobbie Houston, The Sisterhood Book

Cette étude a été concue pour vous aider, vous et vos amies, a
commencer a réver et a imaginer ce que vous pouvez faire en
groupe pour rendre votre monde meilleur.

Notre priére est que vos pensées et vos idées soient alignées en tant
que groupe et de proposer une voie a suivre dans vos efforts pour
étre le changement dans votre communauté et votre monde.



AVANT DE COMMENCER,
METTEZ-VOUS...

AU CALME.

PRIEZ
ET CONSACREZ
VOTRE TEMPS

ENSEMBLE
AVEC DIEU

Demandez a u Saint-Esprit de guider vos conversations et soyez
p pa ées avou secot eta o S encou agerlesunesles

salorsq S pa tg 0S pensées et vos idée



« Arrétez, et sachez que je suis Dieu : Je domine
sur les nations, Je domine sur la Terre. »

PSAUME 46:10 (S21)

« L'Eternel affermit les pas de la femme, et Il
prend plaisir a sa voie. »

PSAUME 37:23 (PARAPHRASE)

« Fais de I'Eternel tes délices, et Il te donnera ce
que ton cceur désire. »
PSAUME 37:4 (LSG)

« Car, si tu te tais maintenant, le secours et la
délivrance surgiront d'autre part pour les Juifs,
et toi et la maison de ton pere vous périrez. Et
qui sait si ce n'est pas pour un temps comme
celui-ci que tu es parvenue a la royauté ? »

ESTHER 4:14 (LSG)

QU’EST-CE QUE CES VERSETS SIGNIFIENT POUR VOUS EN TANT QUE GROUPE ?

QUEL EST VOTRE « POUR UN TEMPS COMME CELUI-CI » ?

QUEL EST LE SUJET QUI VOUS PASSIONNE LE PLUS ?

Si vous désirez répondre toutes ensemble, choisissez une
qguestion afin de vous aligner avant de continuer.



« Car c'est par la grace que vous étes sauvés, au
moyen de la foi. Cela ne vient pas de vous, c'est
le don de Dieu. Ce nest pas en vertu des
ceuvres, pour que personne ne puisse faire le
fier. Car nous sommes Son ouvrage, nous
avons été créés en Jésus-Christ pour des
bonnes ceuvres que Dieu a préparées d'avance,
afin que nous nous y adonnions. »

EPHESIENS 2:8-10 (NBS)

« Comme de bons dispensateurs des diverses
graces de Dieu, que chacun de vous mette au
service des autres le don qu'il a recu. »

1 PIERRE 4:10 (LSG)

QUAND PAUL PARLE DE BONNES CEUVRES ICI, DE QUOI PARLE-T-IL ?

COMMENT CELA S’APPLIQUE-T-IL A VOTRE VIE ?

QU’EST-CE QUE CELA SIGNIFIE POUR VOUS, EN TANT QUE GROUPE ?

PIERRE PARLE DES DONS QUI NOUS ONT ETE DONNES A TOUTES.
QUEL EST LE DON QUE VOUS APPORTEZ PERSONNELLEMENT A LA TABLE ?

COMMENT POURRIEZ-VOUS LUTILISER POUR SERVIR LES AUTRES ?

Faire un tour de table et découvrez les dons que vous avez au sein du groupe.



ET
ENSUITE ?

Peut-étre que cette conversation a fait surgir en vous des
3uestionnements. Peut-étre que vous aimeriez aller plus loin

ans un de ces sujets ou simplement mettre en place un plan
sur quoi faire ensuite. Une des maniéres de faire cela est de
commencer par se poser les questions suivantes. Faites-le en
groupe ou individuellement ces prochains jours, et un plan va
commencer a prendre forme.



REFLECHIR.

REPONDRE.
RALLIER.

Les besoins dans le monde peuvent étre écrasants, tout
comme le nombre de réponses possibles a ces besoins. Il est
parfois difficile de savoir par ou commencer.

Dans cet esprit, allez un peu plus loin en tant que groupe et
cherchez a vous approprier ensemble UNE chose que vous
pouvez lancer afin de faire une différence tangible dans votre
communauté.

Nous utilisons ce cadre pour nous aider a répondre le plus
efficacement possible.

REFLECHIR, REPONDRE, RALLIER.



UTILISEZ LES PROCHAINES ETAPES EN TANT QUE GUIDE POUR VOS DISCUSSIONS ET ECRIVEZ VOS PENSEES.

REFLECHIR

PRINCIPE DE BASE

« Agir sans nuire » requiert de |la connaissance et de
la planification, pas simplement de bonnes intentions.

« Faites vos devoirs avant d'agir.
e Recherchez, apprenez-en plus sur le sujet auquel vous voulez répondre avant de
vous lancer.

» Posez beaucoup de questions.

T ETE « Souvenez-vous que les gens sont experts de leur propre vie. Evitez-les

suppositions.

» Se demander « pourquoi ? » cing fois vous aidera souvent a vous rapprocher
de la racine d'un probléeme.
» Plongez-vous dans la complexité. Résoudre des challenges sociaux n'est pas
facile.

e De quoi étes-vous passionnée ? (Regardez a ce vers quoi vous étes attirée ; ce qui
vous mets en colére, ou quelque chose que vous aimeriez voir changer).

o FEtes-vous attirée vers les problémes qui touchent les enfants, les femmes ou les
nations ?

CGU R e \oulez-vous faire partie de la transormation de votre quartier ou étre engagée

en tant que citoyenne du monde ? Ou les deux ?

e Quelle est'énoncé de mission de votre église ?

e Dans quelles spheres votre église se sent-elle appelée ?
» Autour de quoi pouvez-vous rallier les gens ? A quoi votre entourage va-t-il
répondre ?
e Qu'est-ce qui éveille votre curiosité et votre créativite ?

» Qu'avez-vous entre vos mains ? (Ressources financieres, temps, dons spirituels,
réseaux, followers sur les réseaux sociaux, etc.)

Quielle est votre saison de vie actuelle ?

Comment pouvez-vous utiliser votre vocation pour rechercher la justice ?
Qu'apportez-vous d'unique a la table ?

A quoi étes-vous vraiment douée ? Qulest-ce qui vous fait perdre la notion du
temps lorsque vous vous y mettez ?

e Quelles autres personnes de cette sphére pourraient se joindre a vous ?

MAINS



REPONDRE

PRINCIPE DE BASE

C’est la relation qui fait tout ! Un reel
changement se construit uniquement dans
une relation de confiance.

Quels sont les besoins et comment pouvez-vous les prioriser ?
Que pouvez-vous apprendre de ceux qui ont déja accompli quelque chose
auparavant ?
Qui fait déja du bon travail et a une expérience pertinente ?
e Quelles sont les opportunités pour un partenariat ?
e Y a-t-il des manques que vous pouvez combler ?
Qui est dans votre équipe ? Entourez-vous des bonnes personnes.

RAPPELEZ-VOUS QUE CEUX QUE VOUS DESIREZ SERVIR SONT, EUX
AUSSI, FAITS A LIMAGE DE DIEU. ILS ONT TOUT AUTANT DE VALEUR ET
SONT REMPLIS DE POTENTIEL.

« Comment votre approche les implique-t-elle, leur donne-t-elle des choix et les
responsabilise - sans créer de lien de dépendance ?

 Choisissez une petite chose avec laquelle commencer.

e Ne lancez pas trop d'initiatives dans l'espoir que «|'une d'entre elles » fonctionnera.

PROMETTEZ PEU ET
DONNEZ PLUS.

« Gardez des petites victoires a votre actif et ne vous fixez pas d‘attentes que vous
n‘arriverez peut-étre pas a réaliser. Créez une fondation sur laquelle vous pouvez
construire.



RALLIER

PRINCIPE DE BASE

« Si une femme peut changer son monde, imaginez
ce qu’une compagnie de femmes peut faire. »

- Bobbie Houston, The Sisterhood Book

« Penseza comment vous allezcommuniquer avec votre association/votre église.

« Soyez trés claire sur ce que vous leur demandez et communiquez le’ pourquoi

» Quelles sont les méthodes de communication privilégiées pour votre congrégation ?

» Ne leur promettez pas trop non plus.

« Ralliez-les premiérement pour des petites choses pratiques.

» N'essayez pas d’étre I'héroine !

» Mettez-les en relation avec des associations dans votre région qui font déja un bon travail.

» Quelles histoires pouvez-vous partager a propos de ce que Dieu fait, inspirant les autres a
sengager ?

« Des histoires ont le pouvoir de changer les coeurs et les pensées.

« LE MIRACLE DE LA REPONSE EST PLUS
PROCHE QUE BEAUCOUP NE LE
PENSENT, SOUVENT PAS PLUS LOIN QUE
DE LAUTRE COTE DU MUR OU MEME AU
COIN DES RUES OU NOUS HABITONS. »

- Bobbie Houston, The Sisterhood Book



CREUSEZ

UN PEU PLUS

Une autre facon d'affiner ce que vous pourriez faire en tant que groupe est de remplir le
questionnaire Colour Sisterhood. Ce court questionnaire prendra moins de cing minutes et
se terminera par quelques options qui pourront vous aider a vous mettre sur la voie du
changement dans votre monde.

De nombreuses autres ressources sont a votre disposition pour vous permettre
d'approfondir la maniére dont vous pouvez étre le changement dans votre communauté.
Utilisez le QR code pour accéder a des ressources telles que nos livres électroniques sur
Sisterhood, notre catalogue de ressources. Vous pouvez également en savoir plus sur les
enjeux qui touchent les enfants, les sceurs et les nations. Tout cela est congu pour vous aider
a explorer les moyens de faire une différence dans votre monde.

Utilisez le QR code ci-dessous pour accéder a ces
ressources. Vous pouvez également cliquer sur le
lien et cest parti!

HILLSONG.FR/SISTERHOOD



